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1-866-257-9776
Tel.: 905-898-6455 TTY:1-866-323-7785

{Necesita ayuda o apoyo?
Llame a nuestra linea de crisis 24/7:
1-855-310-COPE (2673)

{Esta pensando en el suicidio
o le preocupa alguien mas?
Llame a la linea de prevencion del suicidio: 9-8-8

3 — 240 Edward Street
Aurora, ON L4G 359
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YSSN esta aqui para ayudarle a construir conexiones que le apoyen en su camino de vida.

e Los servicios de crisis de YSSN

estan a su disposicion las 24 horas del

dia, los 7 dias de la semana. iNo esta solo!
Nuestro equipo de profesionales le brindara
apoyo dondequiera que se encuentre y le
acompanara durante su crisis.

Conectamos a personas y familias en

crisis con los recursos, apoyos Y servicios
comunitarios adecuados para cubrir sus
necesidades inmediatas. Reciba apoyo por
teléfono, chat en linea 0 mensajes de texto.

"YSSN me consiguié una cama de
emergencia... Finalmente estaba a salvo y
tenia comida. Sin la ayuda de YSSN ese dia,

no sé si seria la persona que soy hoy. Ahora
tengo el control de mi vida“.

0 Los servicios de acceso de YSSN
son su puerta de entrada a recursos
comunitarios. Un punto de acceso le lleva
a una variedad de recursos, apoyos y
servicios para usted y su familia.

Le facilitamos un acceso equitativo y sin
barreras a los servicios adecuados de
desarrollo, salud mental y tratamiento
para adicciones, en el momento en que los
necesita.

Nuestro equipo de atencion trabajara
con usted para ayudarle a encontrar
los programas y servicios que mejor se
adapten a sus necesidades.

"Mi hijo y nuestra familia atravesamos el
momento mas dificil de nuestras vidas.
Nuestro administrador de casos estuvo con
nosotros en cada paso del camino... Con el
apoyo de YSSN, ahora volvemos a disfrutar de
una vida familiar sanay feliz".

trabajan con usted para
ayudarle a desarrollar sus objetivos
de vida. Desde el nacimiento hasta la
edad adulta, nuestro equipo le apoya
en la planificacion de sus objetivos, y le
conecta con los servicios y apoyos que
necesita para hacerlos realidad.

iNuestro equipo esta plenamente
comprometido con su bienestar!
Conectamos a personas con necesidades
complejas, discapacidades del desarrollo,
enfermedades mentales, adicciones

0 en situacion de calle con recursos,
apoyos y servicios disponibles a través de
programas comunitarios y organizaciones
asociadas. También puede acceder a
grupos de apoyo de pares que conectan
a personas, familias y cuidadores que han
recorrido caminos similares.

“El equipo de YSSN es tan importante para
mi bienestar mental como mi psiquiatray
mi medicacion. jEstas personas realmente
se preocupan por ti!”

iYSSN esta aqui para usted! Brindamos nuestros servicios de () r
la formay en el lugar que mejor se adapten a sus necesidades.
Nuestros servicios no tienen ningin costo.



